
 
 
 
 
 
 
 
Cuando tu hígado está sobrecargado – por comida procesada, estrés crónico, azúcar, consumo 
excesivo y prolongado de proteínas y suplementos pre-entrenamiento. o simplemente la vida 
diaria – deja de procesar bien la grasa. 
 
En vez de descomponerla, la almacena. 
 
Normalmente justo donde más lo notas: 
En la barriga, bajo la piel, en las caderas y brazos. 
Y aunque hagas todo “bien” (comer sano, entrenar, contar calorías),  
un hígado lento mantiene tu metabolismo atascado., lo cual se traduce en: 
aumento de peso, antojos de azúcar, falta de energía, niebla mental 
 
 

DEPURADOR HEPATICO Y PROTHECTOR 
 
¡Descubre el poder del Depurador Hepático! Este suplemento alimenticio está 
diseñado para limpiar tu hígado y riñones de toxinas dañinas, desintoxicando tu 
cuerpo, ayudándote a mantener un estilo de vida saludable. Limpiarlo te 
preparará para asimilar mejor las proteínas, nutrientes y así prevenir la fatiga. 
Depurador Hepático es una mezcla de plantas elaborada para ayudar a 
desintoxicar el hígado y riñon, entre sus propiedades terapéuticas reportadas 
tiene efecto colagogo (Facilita la expulsión de billis retenida) además ayuda a la 
recuperación de diversas afecciones hepáticas (cirrosis, hepatitis, insuficiencia 
hepática etc.) y ayuda a controlar el sobrepeso.  

 
¿Eres Fitness?, presentamos Prothector, el suplemento definitivo para proteger tu cuerpo 
de los efectos nocivos del consumo excesivo y prolongado de proteínas y suplementos 
pre-entrenamiento. Nuestra fórmula está especialmente diseñada para limpiar tu hígado y 
riñones de toxinas dañinas, previniendo posibles daños y asegurando que tu cuerpo esté en 
las mejores condiciones para absorber y utilizar los nutrientes esenciales.  
Prothector además contiene Maca Peruana la cual da los siguientes Beneficios:  

• Energía y bienestar: Combate la fatiga, mejora el rendimiento físico y mental, y 
aumenta la vitalidad general.  

• Equilibrio hormonal: Contiene fitoestrógenos que ayudan a regular los niveles 
hormonales, reduciendo síntomas de la menopausia (sofocos, sequedad vaginal, 
irritabilidad).  

• Libido y fertilidad: Puede aumentar el deseo sexual y mejorar la fertilidad.  
• Salud ósea: Su alto contenido de calcio contribuye a fortalecer los huesos.  
• Estado de ánimo: Ayuda a reducir la ansiedad y la depresión, mejorando el bienestar 

psicológico.  
• Propiedades antioxidantes: Protege las células del envejecimiento celular.  



Beneficios de la Desintoxicación Corporal 
 

Aumenta la Energía 
Muchas personas reportan un aumento en sus niveles de energía después de un proceso de 
desintoxicación. Esto se debe a que, al eliminar toxinas, el cuerpo puede funcionar de manera más 
eficiente. Cuando consumes alimentos frescos y nutritivos, tu cuerpo recibe los nutrientes que 
necesita para producir energía. 

 
Fortalece el Sistema Inmunológico 

Un sistema inmunológico fuerte es esencial para mantenernos saludables. La desintoxicación 
puede ayudar a fortalecer nuestras defensas naturales. Al eliminar toxinas y consumir alimentos 
ricos en nutrientes, como vitaminas y minerales, nuestro cuerpo puede combatir enfermedades de 
manera más efectiva. 

 
Promueve la Pérdida de Peso 

La desintoxicación puede ser una herramienta útil para quienes buscan perder peso.  
Un hígado sano procesa nutrientes eficientemente, ayudando a regular la energía y quemar grasa. 
Ayuda a eliminar toxinas, lo que es vital para un cuerpo que busca adelgazar.  
 

DATO IMPORTANTE 
El Boldo es colerético y colagogo (estimula fuertemente la producción y salida de bilis). 
Al no haber vesícula , la bilis ya no se almacena ni regula, el boldo puede provocar: 
Dolor abdominal, diarrea, irritación digestiva 
En personas SIN vesícula, mejor evitarlo. 
 

¿QUE CONTIENEN? 
 
Alcachofa 

Genera saciedad y ayuda a reducir el apetito. La cinarina y otros compuestos protegen el 
hígado y estimulan la función biliar, ayudando a eliminar toxinas. Contiene luteolina y esteroles 
que ayudan a reducir el colesterol y los triglicéridos, y potasio que controla la presión arterial. Rica 
en polifenoles, vitamina C y otros antioxidantes que combaten el daño celular y el estrés 
oxidativo. La inulina puede ayudar a controlar los niveles de glucosa en sangre.  

Boldo 
Protector hepático (hepatoprotector): Protege el hígado, estimula el flujo de la bilis y 

ayuda en la desintoxicación. Combate los radicales libres, protegiendo las células. Calma el sistema 
nervioso, útil para ansiedad, estrés e insomnio leve.  
Cardo Mariano 

Su principal uso es proteger, regenerar y desintoxicar el hígado, ayudando a neutralizar 
toxinas y a reparar tejidos dañados. Estimula la producción de bilis y enzimas digestivas, alivia la 
acidez estomacal y apoya el funcionamiento de la vesícula biliar. Ayuda a movilizar y reducir el 
colesterol y triglicéridos, beneficiando la salud cardiovascular y ayudando a controlar el peso. Se 
usa para tratar intoxicaciones por setas hepatotóxicas y como coadyuvante en hepatitis.  
Cenizo de Monterrey 

Para fiebre, hepatitis, y se le atribuyen propiedades antibacterianas y anticáncer en 
estudios preliminares. 
 

https://www.google.com/search?sca_esv=ef9c456e5bf53dd9&sxsrf=AE3TifOuaUA7uyCYD4oMEnxEqixVU4DZ5A%3A1766458586388&q=hepatoprotector&sa=X&ved=2ahUKEwi7jbWE29KRAxWQkO4BHdqjApoQxccNegQIRhAB&mstk=AUtExfCnoojy4BmQTiPiAPFmG0SXrSA_FYQ2PEjHEres4xpokyrR4Zw1fQd9PFrFL5LZbd4i3ju-M_7Dw-cvXZl72FKdkjwY_8y_ZOXkmebT0Yp_eMylpydY3DVaxDwJMtF23dLEsRBA9sgq5f7ZU2QYi5nyPNrz37AHZttvobpSfspY5vx7PqqUXtJ0G_xMAchpnSiKttuG_U95GC_z4xaIN8JAHOAdU7lm035SU1cNUW4_PhhQqnLQ1SbdN5nXqH7ut2ng-P0ycT5QzEhZgbdQTsks&csui=3


 
Cuasi 
Ayuda a reducir inflamaciones, incluyendo problemas biliares y hepáticos. Investigaciones sugieren 
que puede ayudar a controlar los niveles de glucosa.  
Diente de León 

Actúa como un tónico amargo que estimula la secreción de bilis (acción colerética), lo que 
favorece la digestión de las grasas y alivia trastornos digestivos leves como la flatulencia o la 
sensación de plenitud abdominal. Ciertos compuestos del diente de león podrían ayudar a reducir 
los niveles de triglicéridos y colesterol, además de ayudar a regular los niveles de glucosa en 
sangre, aunque se necesita más investigación. 
Gobernadora 

 Ayuda con cálculos renales, infecciones (cistitis, mal de orín) y cálculos de vejiga.  
Prodigiosa 

Ayuda con diarrea, dolor de estómago, acidez, empacho, y desórdenes de la bilis y el 
hígado. Se utiliza para regular los niveles de azúcar en sangre (diabetes), triglicéridos y 
colesterol. Apoya la salud renal y ayuda a eliminar cálculos renales. 
Schizandra 

Protege y regenera las células hepáticas, apoyando la desintoxicación y previniendo el 
hígado graso. Mejora la concentración, la memoria, la claridad mental y la resistencia a la fatiga 
mental. Aumenta la resistencia física y el rendimiento deportivo, combatiendo la fatiga. Puede 
aliviar sofocos, sudoración y palpitaciones.  
 

En el caso de Prothector esta adicionado con Maca Peruana 

Contiene fitoestrógenos que ayudan a regular los niveles hormonales, reduciendo 
síntomas de la menopausia (sofocos, sequedad vaginal, irritabilidad). Puede aumentar el deseo 
sexual y mejorar la fertilidad. Combate la fatiga, mejora el rendimiento físico y mental, y aumenta 
la vitalidad general. Su alto contenido de calcio contribuye a fortalecer los huesos. Ayuda a reducir 
la ansiedad y la depresión, mejorando el bienestar psicológico. Protege las células del 
envejecimiento celular.  
 

 

   

 

 

 

 

 


